- Ohne Schuhe dui:ch die Haard

MENSCHEN UNSERER REGION: Hans-Jorg Himmeroder organisiert Barfuf3-Touren

OER-ERKENSCHWICK. (mdi)
Weniger kann manchmal
auch mehrsein. Meint Hans-
Jorg Himmerdder (60) und
ldsst seit drei Jahren seine
Schuhe im Schrank stehen.
Der Mathe- und Physikleh-
rer geht barfufs durch den
Regen, auch bei Schnee
kriegt er keine kalten Fiiie.

Die Schiiler des Freiherr-
vom-5tein-Gymnasiums  in
Recklinghausen haben sich
an ihren schuhlosen Oberstu-

fenkoordinator lingst .
gewthnt. Es ist ge- ofga
sund. Seit ich bar- i

ful-Wandertouren er-

freuen sich nach ei-
nem Bericht unse-
rer Zeitung wach-

heit. Bis zu 30
Gleichgesinnte

hat der Pidagoge
dabei schon mit

schmerzen weg
und die Plattfiiie
auch”, sagt Him-

setzt der Oer-Er-
kenschwicker sei-

ne nackten Flifie in
die Haard. Die Bar-

7 Waldbodens und
* den Sehenswiirdig-
keiten der

schen Haard wertraut ge-
macht. Die ndchste Barfufi-
Wanderung - Start und Ziel ist
das Lokal ,Mutter Wehner"
{Haardstr., OE) - soll iibrigens
am Sonntag, 16. September,
um 13 Uhr starten.

@ Mehr Infos: www.barfuss-
durch-die-haard.de

wFo Menschen pragen unsere
Region. Wir stellen sie
Ihnen vor — immer hier,
immer samstags.



